
弘 德 圍 棋 (灣仔) 
聖誕圍棋高級班 

 
課程內容 

目標 

圍棋是中國的傳統藝術之一，博大精深，本課程除教授學員圍棋的技術外，更

著重培養學員的個人品德。學習圍棋可以培育學員成為一個有修養、抗壓能力

強、專注力強和有耐性的人。 在學習圍棋的過程，訓練學員的圖像記憶能

力、邏輯思考能力和智力商數(IQ)，提高左右腦配合運用的能力。在對弈的過

程亦有助培養專注力、耐性、逆境商數(AQ)和情緒管理能力(EQ) 。 

入學要求 9-1 級 

課程內容 高級死活、手筋與俗手、棋形與效率、實戰技巧、個人全面對局分析 

人數 2 至 6 人 

課程時間  每堂 1 小時 30 分鐘 

上課日期 2023 年 12 月 18-31 日，12:00-13:30/14:00-15:30/16:00-17:30。 

導師 胡百宙 4 段  

費用 每堂$300。 

報名方法 

填妥報名表後連同現金或支票(支票抬頭 ：“弘德圍棋(灣仔)公司”，背面註

明學生姓名)郵寄或親身交回本院。另外, 參加者可以轉數快: 97554678 或經銀

行轉 帳 (請電郵或 whatsapp 63295441 收據副本及報名表) 銀行戶口：恒生銀行 

390 747657 883 

詳細查詢 請致電 2887 6211 或 whatsapp 6329 5441 查詢。 
註：弘德圍棋(灣仔)將保留最終決定權。 

 
 

聖誕圍棋高級班報名表 

 

學生資料 

姓
名 

中      文  性      別 □男；□女 

英      文  出生日期  

報名上課時間  堂      數  

聯絡人資料 

姓
名 

中     文  學生關係  

英     文  聯絡電話  

簽    署：  

日    期：  

 

 


